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X Bem-viver

CUIDADO COM O QUE VOCE COME

Nao é exagero: eles fazem
mesmo muito : [

Ultraprocessados estao por
tras da morte prematura
de 57 mil por ano no Brasil

» Aandlise de umlevantamen-
to realizado pelo Nucleo de
Pesquisas  Epidemiolégicas
em Nutricdo e Satide da Uni-
versidade de Sdo Paulo (USP)
mostrou que, durante a pan-
demia de Covid-19, houve um
aumento geral no consumo de
alimentos ultraprocessados
nas regites Norte e Nordeste e
entre as pessoas de escolarida-
de mais baixa.

Os dados fazem parte do
NutriNet Brasil, um estudo
sobre alimentacdo e saude
que planejaacompanhar 200
mil pessoas em todo o territo-
rio brasileiro por dez anos e
que teve inicio em janeiro de

— Ja temos na literatura
muitos artigos publicados as-
sociando esses alimentos com
a ocorréncia de obesidade, di-
abetes, alguns tipos de cancer,
hipertensdo, doenca cardio-
vascular, inflamacdo da mu-
cosa intestinal e asma em cri-
ancas. Sdo muitos desfechos
de satide importantes — diz.

Sao alimentos que passa-
ram por varios processos du-
rante sua producdo. Normal-
mente, contém cinco ou mais
ingredientes e também aditi-
vos alimentares para alterar
sabor, textura e cor ou prolon-
gar o prazo de validade.

Um estudo brasileiro feito

2020. O resultado inicial te-
ve como base a coleta de da-
dosde 10 mil participantes. A
nutricionista e Doutora em
Saude Publica Renata Levy,
umadas autoras da pesquisa,
explica que o aumento do
consumo de ultraprocessa-
dos é preocupante porque es-
td relacionado a ocorréncia
de diversas doencas.

pelo Nucleo de Pesquisas Epi-
demiolégicas em Nutricdo e
Saude (Nupens/USP), publi-
cado na revista cientifica
American Journal of Preven-
tive Medicine, mostra que, no
Brasil, cerca de 57 mil mortes
prematuras por ano de pesso-
asde 30a 69 anos foramrela-
cionadas ao consumo de ul-
traprocessados. x
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Estudo se propoe a |nvest|gar e detalhar os maleflcms dos alimentos uItraprocessados

NA WEB

APONTE A CAMERA DO
CELULAR PARA LER MAIS
NOTICIAS SOBRE SAUDE

ALISTA DOS VILOES

» Bolos, biscoitos e sorvetes;
» Cereais e barras de cereais;

» Sopas, macarrao e
temperos instantaneos;

» Salgadinhos de pacote;
» Refrescos e refrigerantes;

» Achocolatados, iogurtes e
bebidas lacteas acucaradas;

» Bebidas energéticas;

» Caldos com sabor carne,
frango ou de legumes;

» Maionese e molhos prontos;

» Produtos congelados e
prontos para consumo
(massa, pizza, hamburguer,
nuggets, salsichas etc.);

» Paes de forma, paes doces e
produtos de panificacao com
gordura vegetal hidrogenada,
aclicar e outros aditivos.
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f PREFEITURA
MUNICIPAL DE
VOLTA REDONDA

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO PRESENCIAL N° 90122
SRP 088/2024
VR-12.051-00000036/2024 - Ampla
Concorréncia - tipo: menor prego Global
- Objeto: Contratagdo de Empresa
Especializada Em Show Pirotécnico Com
Fornecimento e Montagem - Realizag&o:
30/10/2024 as 14h - UASG: 450068 -
Divulgagéo: www.voltaredonda.rj.gov.br

Info: (24) 3345-4444

\__Claudio Gianelli Santos - Pregoeiro. )

PREFEITURA MUNICIPAL DE CANTAGALO
AVISO DE EDITAL LICITACAO 67/2024
CONCORRENCIA ELETRONICA - UASG 985821

0BJETO: Contratagdo de empresa especializada para execugdo dos servigos de construgdo de
vestiario do campo de futebol de Campo Alegre, no 4° distrito de Cantagalo/RJ - VALOR: R$
306.338,76 - DATA DE ABERTURA: 30 de outubro de 2024, as 10h, no site www.comprasnet.
gov.br - EDITAL LIBERADO: 14/10/2024, de segunda a sexta-feira, das 9h as 17h, no seguinte
endereco: Rua Vereador Francisco Eugénio Vieira, n° 300, sala 101, Centro, Cantagalo/RJ e no
site www.cantagalo.rj.gov.br/licitacoes/aviso ou Portal de Compras do Governo Federal - www.
comprasgovernamentais.gov.br ComprasNet SIASG.
Cantagalo, 10 de outubro de 2024.
Janine Huguenin Meireles de Souza - Agente de Contratagdo

FUNDACAO ESTATAL DE SAUDE DE MARICA - FEMAR
SUPERINTENDENCIA DE LICITACOES
AVISO — PREGAO ELETRONICO N° 90043/2024

UASG 929412
Processo Administrativo n® 6251/2024
O Agente de Contratagdo da Fundagao Estatal de Satide de Marica informa: Objeto: Registro
de Prego para Fornecimento de Materiais Médico-Hospitalares II. Data da realizagdo do
certame 11/11/2024 as 10 horas. Os interessados em retirar o Edital deverdo comparecer a

: Rua Climaco Pereira s/n Lote B2- Bl Centro Marica/RJ — CEP 24.902- 035 Sitio Eletro-

damento/ ou sollcltar pelo e- mall licitacaofemar@gmail.com ou através do telefone (21)
971816318.

CONCESSAO DE LICENCA
CONSTRUTORA LYTORANEA S.A - 07.792.269/0001-05, torna publico que recebeu
da “Secretaria Municipal de Desenvolvimento Urbano e Econémico - SMDUE”, através
do processo EIS-PRO-2023/14530, Autorizagdo Ambiental AAM-2024/00020, com
validade de 24 meses, para “OBRAS DE REQUALIFICACAO URBANA DE
INFRAESTRUTURANAAVENIDA CESARIO DE MELO”

FUNDACAO ESTATAL DE SAUDE DE MARICA — FEMAR
SUPERINTENDENCIA DE LICITACOES
AVISO — PREGAO ELETRONICO N° 90010/2024 - REMARCACAO
UASG 929412
Processo Administrativo n° 6418/2023
O Agente de Contratagdo da Fundagdo Estatal de Saude de Marica, informa que o Pregdo
supracitado, que tem como objeto: Prestagdo de Servigos de Confecgdo de Uniformes e Aces-
sorios, que se encontra suspenso, tem NOVA DATA de realiza¢do para o dia 29/10/2024 as
10 horas. Os interessados em retirar o Edital deverdo comparecer a : Rua Climaco Pereira s/n,
Lote B2-B1 Centro, Marica/RJ — CEP 24.902-035, Sitio Eletronico https://femar.marica.
rj.gov.br/licitacoes-e-contratos/licitacoes-previstas-e-em-andamento/ ou solicitar pelo
e-mail licitacaofemar@gmail.com ou através do telefone (21) 971816318.

FUNDACAO ESTATAL DE SAUDE DE MARICA — FEMAR
SUPERINTENDENCIA DE LICITAC()ES
AVISO — PREGAO ELETRONICO N° 90036/2024

UASG 929412
Processo Administrativo n° 1162/2024
O Agente de Contratagdo da Fundagdo Estatal de Saude de Marica informa: Objeto: Formagao
da Ata de Registro de Pregos para Futura e Eventual Prestagdo de Servico Comum de Contra-
tagdo de Empresa Especializada em Servigos de Gerenciamento de E-mail. Data da realizagao
do certame 30/10/2024 as 10 horas. Os interessados em retirar o Edital deverdo comparecer a

: Rua Climaco Perelra s/n Lote B2 Bl Centro, Marlca/RJ CEP 24. 902 035, Sitio Eletronico

to/ ou sol]c1tar pelo e- mall lCltacaolemar@gmall com ou através do telefone (21) 971816318.

FUNDACAO ESTATAL DE SAUDE DE MARICA — FEMAR
SUPERINTENDENCIA DE LICITAGCOES
AVISO — PREGAO ELETRONICO N° 90029/2024 - REMARCAGCAO
UASG 929412
Processo Administrativo n® 17193/2023
O Agente de Contratagao da Fundagdo Estatal de Saude de Maric4, informa que o Pregdo supracita-
do, que tem como objeto: Contratagdo de servigos de vigilancia desarmada patrimonial com regime
de dedicagao exclusiva de mao de obra., que se encontra suspenso, tem NOVA DATA de realizagao
para o dia 04/11/2024 as 10 horas. Os interessados em retirar o Edital deverdo comparecer a : Rua
Climaco Pereira s/n, Lote B2-B1 Centro, Marica/RJ — CEP 24.902-035, Sitio Eletronico https://fe-
mar.marica.rj.gov.br/licitacoes-e-contratos/licitacoes-previstas-e-em-andamento/ ou solicitar
pelo e-mail licitacaofemar@gmail.com ou através do telefone: (21) 971816318.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CANTAGALO
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE
AVISO DE EDITAL LICITAGAO 66/2024
PREGAO ELETRONICO - UASG 985821

OBJETO: Registro de Precos para futura e eventual aquisicdo de medicamentos
padronizados da Farmécia Basica do municipio de Cantagalo para atender aos Municipes,
mediante apresentagdo de prescricdo médica (Itens desertos) - VALOR: R$ 383.619,70
- DATA ABERTURA: 25 de outubro de 2024, as 10h, no site www.comprasnet.gov.br -
EDITAL LIBERADO: 14/10/2024, de segunda a sexta-feira, das 9h as 17h, no seguinte
endereco: Rua Vereador Francisco Eugénio Vieira, n° 300, sala 101, Centro, Cantagalo-
RJ e no site www.cantagalo.rj.gov.br/licitacoes/aviso ou Portal de Compras do Governo
Federal - www.comprasgovernamentais.gov.br ComprasNet SIASG.

Cantagalo, 11 de outubro de 2024.
Janine Huguenin Meireles de Souza
Pregoeira

PREFEITURA MUNICIPAL DE CANTAGALO
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE

AVISO DE EDITAL LICITAGAO 65/2024

PREGAO ELETRONICO - UASG 985821
0BJETO: Aquisicdo de aparelho gerador de energia para garantir a refrigeragdo das vacinas
ofertadas a populagdo de Cantagalo/RJ - VALOR: R$ 87.642,33 - DATA DE ABERTURA: 25 de
outubro de 2024, as 9h, no site www.comprasnet.gov.br - EDITAL LIBERADO: 14/10/2024, de
segunda a sexta-feira, das 9h as 17h, no seguinte endereco: Rua Vereador Francisco Eugénio
Vieira, n° 300, sala 101, Centro, Cantagalo/RJ e no site www.cantagalo.rj.gov.br/licitacoes/
aviso ou Portal de Compras do Governo Federal - www.comprasgovernamentais.gov.br
ComprasNet SIASG

Cantagalo, 11 de outubro de 2024.
Janine Huguenin Meireles de Souza
Pregoeira

FUNDACAO ESTATAL DE SAUDE DE MARICA — FEMAR
SUPERINTENDENCIA DE LICITACOES
AVISO - PREGAO ELETRONICO N° 90015/2024
UASG 929412
Processo Administrativo n® 25276/2023
O Agente de Contratagdo da Fundagdo Estatal de Satide de Marica informa: Objeto: Forma-
¢do Da Ata De Registro De Pregos Para Aquisigdo De Sacolas e Bolsas Térmicas Persona-
lizadas. Data da realiza¢do do certame 06/11/2024 as 10 horas. Os interessados em retirar
o Edital deverdo comparecer a : Rua Climaco Pereira s/n, Lote B2-B1 Centro, Marica/RJ
— CEP 24.902-035, Sitio Eletronico https://femar.marica.rj.gov.br/licitacoes-e-contratos/
licitacoes-previstas-e-em-andamento/ ou solicitar pelo e-mail licitacaofemar@gmail.com
ou através do telefone (21) 971816318.

PREFEITURA MUNICIPAL DE VALENCA
COMISSAO ESPECIAL DE PREGAO ELETRONICO

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 90028/2024
Processo Administrativo n°: 16368/2024
Objeto: O objeto da presente licitagao é o registro de pregos para a Contratagdo por Pregao
Eletrénico, de empresa de fornecimento continuo de géneros alimenticios para compor café
da manhé (pdo com manteiga e café com leite adogado) dos servidores, ao longo do ano
destinados a atender a Secretaria Municipal de Servigos Publicos e Defesa Civil, conforme
as especificagcdes constantes deste Edital e/ou do Termo de Referéncia.
Tipo de licitagdo: Menor preco por item.
Informacdes: e-mail: licitacoespmvrj@gmail.com Horario: 12:00 as 17:00 horas.
Data e hora da abertura da licitagéo: Dia 04 de novembro de 2024, as 14:00 horas, local:
www.comprasgovernamentais.gov.br; www.gov.br/compras
Retirada do Edital: O Edital encontra-se disponivel no site da Prefeitura Municipal de Va-
lenga-RJ (www.valenca.rj.gov.br); www.comprasgovernamentais.gov.br; www.gov.br/
compras

Beatriz Mendes L. G. Escrivani
Pregoeira

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO GONGALO

SEMCOMP
- - AVISO DE ADIAMENTO -

PREGAO ELETRONICO PMSG SRP N.° 90008/2024

Tipo: Menor Preco por Lote

Processo n.° 31.998/2023
Objeto: O objeto da presente licitagdo € o registro de pregos para a aquisi¢céo de
géneros de alimentos estocaveis, carnes, hortifrutigranjeiros e paes, que atendam de
forma ampla as demandas da Secretaria Municipal de Assisténcia Social (SEMAS),
conforme condigbes, quantidades e exigéncias estabelecidas neste Edital e seus
anexos Fica ADIADO “SINE-DIE” o certame licitatério do Pregdo em epigrafe para
devidas alteragdes no Edital. Maiores informagdes poderdo ser obtidas na Secretaria
Municipal de Compras e Suprimentos, situada a Av. Presidente Kennedy, n.° 765,
térreo - Estrela do Norte, Sdo Gongalo/RJ, das 09:00 as 17:00 horas, pelo telefone n.°
(0xx21) 2199-6382 ou no site www.comprasgovernamentais.gov.br (COMPRASNET).
Antonio Carlos Sant’anna Junior - Pregoeiro - Mat. 122.362.

PREFEITURA MUNICIPAL DE DUQUE DE CAXIAS

AVISO DE PUBLICAGAO
PREGAO ELETRONICO N°: 90015/2024
PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 017/000640/2024

OBJETO: REGISTRO DE PREGOS PARA EVENTUAL AQUISIGAO DE
EQUIPAMENTOS PARA ATENDIMENTOS DE IDENTIFICAGAO CIVIL,
COMPREENDENDO LIVE SCANNERS, PADS DE ASSINATURA E CAMERAS
FOTOGRAFICAS, conforme especificagdes e quantidades estabelecidas no Termo
de Referéncia, Edital e seus Anexos. DATA E HORA DO CERTAME: DIA 29 DE
OUTUBRO DE 2024 AS 10:00h. RETIRADA DO EDITAL: Setor de Licitagdes -
End.: Alameda Esmeralda, 206, CEP: 25.215-260 - Jardim Primavera - D. Caxias/
RJ, mediante apresentagdo de pen drive, ou através do Portal da Transparéncia:
http://transparencia.duquedecaxias.rj.gov.br/ ou Portal de Compras Governamentais:
https://www.gov.br/compras/pt-br/sistemas/comprasnet-siasg

INFORMAGOES: equipepregao.segov@duquedecaxias.rj.gov.br

BERNARDO BAZILIO
Pregoeiro Municipal

AVISO DE LICITAGAO
PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMIDOURO
PREGAO ELETRONICO N° 067/2024
ADMINISTRATIVO N° 3236/2024

OBJETO: “CONTRATACAO DE LEILOEIRO PUBLICO”.
ORGAO GESTOR: Municipio de Sumidouro/RJ
MODALIDADE: Pregéo Eletronico
VALOR ESTIMADO: R$ 4.500,00
TIPO: Menor Percentual de Comissao
EDITAL DISPONIVEL: O Edital para a Licitagio est4 disponivel no site oficial da Prefeitura Mu-
nicipal de Sumidouro (http://sumidouro.rj.gov.br/), bem como na Plataforma https://www.lici-
tanet.com.br/.
LIMITE ACOLHIMENTO DAS PROPOSTAS COMERCIAIS:
Dia 28/10/2024 as 09:59 (nove horas e cinquenta e nove minutos).
ABERTURA DA SESSAO DO PREGAO ELETRONICO:
Dia 28/10/2024 as 10:00 (dez horas).
SITE PARA REALIZAGAO DO PREGAO: www.licitanet.com.br

Sumidouro, 11 de outubro de 2024.

Thiago Bandeira de Gouvéa Marques
PREGOEIRO

/| e TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO 12 REGIAO I
@iﬁ ASSESSORIA DE LICITAGAO E AGENTES DE CONTRATAGAO -
A 4 ALC/SLC

ATO AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 90024/2024

Processo TRT-PROAD 5308/2024 — PE 90024/24 - Objeto: CONTRATACAO DE EMPRE-
SA ESPECIALIZADA PARA FORNECIMENTO E INSTALAGAO DE 04 (QUATRO) PLA-
TAFORMAS ELEVATORIAS, DE PERCURSO INCLINADO, PARA ACESSIBILIDADE DE
PESSOA COM DEFICIENCIA, INCLUINDO GARANTIA ON SITE POR 12 MESES APOS O
RECEBIMENTO, INSTALADAS NO PAVIMENTO TERREO DE EDIFICAGAO TOMBADA,
PREDIO SEDE DO TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 12 REGIAO, FORUM MI-
NISTRO ARNALDO SUSSEKIND, NOS TERMOS DA LEI N° 14.133/2021.

Entrega das Propostas: a partir de 14/10/2024 as 08h00, no site www.gov.br/compras.
Inicio da Sesséo Publica: 30/10/2024, as 10 horas, no site www.gov.br/compras.

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 90025/2024

Processo TRT-PROAD 8245/2024 — PE 90025/24 - Objeto: Contratagao de empresa espe-
cializada para a prestagao de servigo de agenciamento de viagens, compreendendo os ser-
vigos de emisséo, remarcacgao e cancelamento de passagem aérea nacional e internacional
para o Tribunal Regional do Trabalho da 12 Regido.

Entrega das Propostas: a partir de 14/10/2024 as 08h00, no site www.gov.br/compras.
Inicio da Sesséo Publica: 29/10/2024, as 10 horas, no site www.gov.br/compras.

Rio de Janeiro, 11 de outubro de 2024.

Diretor do Departamento de Licitagoes.

\ Erika Melo Pereira Barrios — Assessora Chefe da ALC. /

EDITAL INTIMAGAO: Recuperagao Judicial n° 5001250-78.2021.8.08.0056 (PJe). Comarca de Santa Maria
de Jetibé — Edital de intimacao de credores e terceiros interessados (art. 52, § 1°, c/c art. 7°, § 1°, da Lei
n°11.101/05) com prazo de 15 dias para eventuais habilitagoes ou divergéncias. Recuperacdo Judicial de
TRANSPOMER TRANSPORTES E SERVIGOS GERAIS LTDA. (CNPJ: 08.964.014/0001-37). O MM. Juiz
de Direito da 1% Vara da Comarca de Santa Maria de Jetibd, Estado do Espirito Santo, Dr. Marcelo Soa-
res Gomes, na forma da lei, faz saber aos que o presente virem ou dele conhecimento tiverem que, por
decisdo judicial datada de 03/02/2022, ID n° 11787738 dos autos do processo eletronico acima, deferiu
0 processamento da recuperagdo judicial de Transpomer Transportes e Servigos Gerais Ltda, nos autos
de n° 5001250-78.2021.8.08.0056 (PJe). Na oportunidade, foi nomeada como Administradora Judicial a
POLARIS ADMINISTRADORA JUDICIAL LTDA., inscrita no CNPJ sob o n° 37.332.171/0001-28, a qual
serd devidamente representada por seu representante legal e procurador nos autos, Filipe Augusto Sales
Lima Bezerra, brasileiro, divorciado, advogado, OAB/MG n° 117.008, com escritorio na Rua dos Inconfi-
dentes, n° 867, 2° andar, Savassi, Belo Horizonte/MG, CEP: 30140-128, e-mail aj_transpomer@polarisaj.
com.br, e telefone (31) 2519-8603, estando os documentos, relatérios e informagdes publicadas on-line
no site www.polarisaj.com.br em aba prépria “Recuperagdes Judiciais”. A relagdo de credores, conforme
apresentado pela Recuperanda na peticdo de ID n° 11028544, é a seguir. CLASSE Il (GARANTIA REAL):
Banco CNH Industrial Capital S.A - R$ 257.591,20; Banco CNH Industrial Capital S.A - R$ 246.960,45;
Banco CNH Industrial Capital S.A - R$ 65.637,21; Banco CNH Industrial Capital S.A- R$ 72.269,19; Banco
Mercedes-Benz do Brasil S/A - R$ 330.961,40; Banco Mercedes-Benz do Brasil S/A - R$ 89.318,97; Banco
Mercedes-Benz do Brasil S/A - R$ 89.204,43; Banco Mercedes-Benz do Brasil S/A - R$ 336.041,74; Banco
Mercedes-Benz do Brasil S/A - R$ 177.959,85; Banco Mercedes-Benz do Brasil S/A - R$ 402.486,78; Ban-
co Mercedes-Benz do Brasil S/A - R$ 415.892,48; Banco Paccar S/A — R$ 257.119,86; Banco Volkswagen
S.A - R$ 430.319,82; Banco Volkswagen S.A - R$ 752.615,60; Banco Volkswagen S.A - R$ 752.615,60;
Conseg Administradora de Consércios S/A - R$ 325.000, 00 TOTAL DA CLASSE Il (GARANTIA REAL)
R$ 5.001.994,58; CLASSE Il (QUIROGRAFARIOS) Allianz Seguros S.A - R$ 108.774,20; Argo Seguros
Brasil S.A - R$ 142.843,09; Autotrac Comércio Telecomunicacdes - R$ 4.523,80; Banco Bradesco - R$
423.357,68; Caixa Econdmica Federal - R$ 408.607,48, Continental Pneus - R$ 65.243,54; FE Advogados
- R$ 35.785,74; JR Pneus Ltda - R$ 21.910,00; Luvep Luz Veiculos e Pecas Ltda - R$ 8.623,84, Macedo
e Souza Ltda — Parada Bonita Posto - R$ 5.012,56; Pro-frotas - R$ 288.900,00; Serasa S.A - R$ 1.850,00;
Sicoob - R$ 364.522,89, Sompo Seguros S.A - R$ 12.756,64; 3S Tecnol0g|a R$ 4.497,80; TOTAL DA
CLASSE 11l (QUIROGRAFARIOS) R$ 1.897.209,26; TOTAL GERAL DOS CREDITOS - R$ 6.899.203,84.
Ficam intimados por este edital os credores a apresentar habilitagdes ou divergéncias de créditos no prazo
de 15 (quinze) dias contados de sua publicagao, por via eletronica, na conta de e-mail aj_transpomer@
polarisaj.com.br ou por via fisica, na Rua dos Inconfidentes, n° 867, 2° andar, Savassi, Belo Horizonte/MG,
CEP: 30140-128, devendo, nos dois casos, constar do Assunto da mensagem “Habilitagao ou Divergéncia”
e a numeragao dos autos do processo, tudo conforme consta na peticdo da Administradora Judicial datada
em 18/04/2022, 1D n° 13523097, dos autos do processo 5001250-78.2021.8.08.0056 (PJe). E para que
produza seus efeitos de direito, serd o presente Edital afixado e publicado na forma da Lei. NADA MAIS.

Dado e passado nesta cidade de Santa Maria de Jetibd, aos 29 de agosto de 2024.



